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YES WE RUN

Prommovere lo sport i i nostn rgaze,
invitarli ad o stile di vie sano e divenente,
educarti al nspetto ed alla Fratellanza con il
prossimo, il tutto in 3 5aAna compelizione
che tenda a migliorare i rapporti
interpersonali. crino questi gli obiettivi che
Let's Run for solidanty. con il pmoprio
pmogetio di promozione speriva, credeva di
raggiungere ed ha mggionto.

TN sonn stati | mgazed coimvolli nelle varic
iniziative:

YES WE TALK

Parlare con 1 mgaza em imporante. Tar
conoscere le problematiche che  troppo
spesso li colpisce em fondamentale. 400
studenti delle seconde classi delle Scuole
Medie di Claeti lanno svute | opportunit di
vivere un importante momento famativo
venendo accolti presse 1"Aud
dammunziano dell’ Universita i Chicetr. al
seminario tenuto dai docenti della Facolta di
Scienve dell’Educazione Motoria (Prof,
atrizie RIPARI} ¢ dmi dottonn della
Federwrione Medico Sportiva laliana i
Chicti (Doti, Auwrelio COLOZZI ¢ Fabrizio
SCIPIONE). al termine del lavoro di
realizenesone della *Guida dello sportive™,
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- L QUINA RELLD SPORTIN

Una sona di vademecum che nepiloga le
regole alimeman ¢ motonic alla base di un
sano sviluppo psico-fisico
nell"importantssime  momento della loro
iz, sotiofonma di
picghevole illustrativo, ed alle scuole in
tavole (40x60) che adomano | comdoi dei 6
plessi scolastici del capoluogo teating,

“Vedere o' cosi piena di fituro non
capita spessol” sono sue queste ke parole
promunciate dal Preside della Facoltd, Prof.
Mario FELACO, inlervenuto al seminario
per ribadire 'imporanza rivestita da ogni
azone tesa ad educare i rgazs

L ol ]
“La corsa quale mezzo di edificazione di
una socictd basata sulla fratellanea, la
lealta ed il rispetto per Pavversario.
Corriamo  insieme verse un mondo
miglione”

E’ siato questo il tema che ha guidato 82
ragazzi perlopin di 1¢ media ¢ delle Scuole
Medie Vicentini ¢ Chiarini di Clieti. nella
realizzazone di alirettanie opere che hanno
messo in seria difficolta Ia giuria chiamata a
decider: I'oper vincitrice, Ad aggiudicarsi il
buono scquisto di € 200,040 curo messo in
palio dall’organizearione ¢ stala la Scuola
Media Vicentini con 'opera realizzata dalla
studenizssa di 1 media BERNAVA Chiara,

YES WE RACE

E"stata I prova generale, un progenio pilota
quello che la visto protagonist | 30 rigas
della Scuola media ORTIZ impegnati inuna
aggnerrita stafferta 3x500 hungo il o
del percorso vita universitario, La voglia di
comere e veramenle tanda che alouni
=taffettisti hanmo npetuto b propna gam con
il solo fine di diventirsi ¢ di godere appicno
di una mattinata di sano sporl e

¢ che solo um corretla alimenixzione legata
ad un adeguatn ativied fisica  possono
portare,

iy v proe
evidenzinio la compatiezza del gmppo
spinito di sacrificio del singolo a favore chJ 1
spedra ¢ b fratellanea deghi atleti. valorida

Un seconde buono acquisto del valore di
€ 10000 ¢ stato consegnato alla Scuola
Mcdm Chiarini per la seconda opera in
alizzatn dalla stud LA
CORDARA Lugreza. Studentesse che hanno
ricevulo un meritato premio per la
realizzazione delle opere stesse

ripetere ¢ ricordare sempre come base per
qualsivoghiaattivitl sportiva e non solo.
E: #li studenti nella




Tutie lo sfora ha trovato il gi

. I gar podistica giovanile, disputata

nrlwncnmﬁ :I.cH glugnn 2011 presso il percorso vita iy crsitario. Em la nostm scommesss: nuscl:c A coimvolgene mgnes ¢ geniton inun

al mare per

YES WE RUN

Quasi 100 ragazzi e circa 400 persone sono
: s : Al ey

woia ed allegria il campus lasciato vuoti daglhi
studenti universitari, Una gam emozionanic
per i mumeri e per la qualith degh atleti
presenti, aleund provenienti anche da molio
lomtano come quelli del gruppe sportivo La
Sorgente di Fara San Mariing

Ampia rappresentanes in e le categorie in
gar. conatleti di sicuro futuro agonistico ed

S G uw

Sicuramente |impegno profuso da tulli i soc
e dalle persone che hanno collaborato con lo
staff di Let's Run for solidanty, & stato
indispensabile per la buona riuscita del
progetto, ma senen il grande aivto ¢ la
disponibilitd formita da tutta
Pammimstrazione dell"Univers
neio di Chicti - Pescara, il progetio
non sarchbe ma decollalo né aviebbe
raggiunto livelli cosialii.
Aver avuin I'enorc di collaborare con il
personale della facelta di Scicnze
dell’Educazione Motoria ed essere
ringrsiatoin pubblico dal Prof. RIPART che
haspeso prndi parole di spprezzamenio per
IMidea, Ia qualiti ed il modoincni YES WE
RUN & stata pre: 1 VRN 1RO

P
vanio cd emozione, avercavio b possibilith
di accoghiene i ragieea prima nell auditoriom
universitario e poiall’intemo del campus &
stato motvo d orgoglio e soddisfiione.

i & stato

importanti realla sociali (Atletica Rapino su
hutie) 5i sono messe in evidenza suun difficile
tereno come quello siermo del percorso vita
universitanio.

Ad attendere gli atleti dopo la gara un ricco
nistoro di dolci fattn in casa hanno allictto i

La YES WE RUN non ¢ stala solo una
manifestasione podistica. in realta & stata
un’inizitiva fesa a coinvolgere nello spon
tante alre forme di cultura quali il disegno, la
conoscenen e b bettura tanio che ghi atledi salit
sul podio hanno ricevule come premio un

palati ¢ 1l il i piccoli-grnd
mnners impegnati nelle garc.

Per un giomo, da Irmpm di suLgcux

hmn hhm pm' mgaze. che speriamo allict
il I VaGinze. .

L‘ ulm ith sportiva, che per nod di Let's Run

1"Universith si & I disporic
solidarieta, accogliendo con grande
disponibilita e calore itii presenti.

Slew copn

werrers per sasstors & vivers i Fratla

Limpresa non em semplice: pardare di
trapianti di organi. padare di eventi delicati

come la perd . di
dcclnom da prendere in momenti
pemente difficili, in una

done totalmente dedicata a

nelladonazione degli organi era
I'UmLuln.lll e Per far cid ¢ sl H..nlw.:ld I<|

. COSi N unico

i
don.l[oﬂ.‘ mo![lph.d la vi
grippo partito con due canell nporanti o
slogansi ¢ tmsformato lunge il tmccinto in
due gruppi scparati ma allo siesso lempo
accomunati dallo stesso slogan, come per

g
quatiro.

i due carelli si soro duplican in

s, & 1a disciplina del b
fisico ma non  pui slﬂ's:inﬂere dal
benessere dellamentee.

La passeggiatn organizzata in colbboramons

con I'Ufficio di Coerdinamenio Locale
Traptanti della A.S.L. Di C1 = diretio dalla
Dot Lugia Liberatore, ha visle anche

Uimervento dell’ A1D.O. ed in sinergia tm
loro hanno comungue sensibilizzto iia L
i I al dell b

leti hanno ncevito un splendido
wainctio cremo ad-loc per la giornat, a
deitemiche

essitlavoluto loccare

“Chi vuol muovere il mondo
prima muova se stesso "

www.letsrun.it




11 lavoro che si @ susseguito nel tre mesi di
prepanzione del progetio. dalle prime boee
dei volanting, alle Yes We Talk, Draw ¢ Race.
al seminario con gli studenti, alla YES WE
RUN conclusiva ¢ stalo vermente
. sicurmente, senz |'impegno di tutt
coloro che indiversi modi hanno aggiunto un
tassello pin o meno grande in questo puzzle
dedicao a agae. il nisultate non sarchbe
stato quello otlemito, quindi a nome di it la
Let’s  Run for solidarity, con grande
gratitudine  citiamo wmo ad uno chi ha
contribuito al progetio.
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Capone Augusto, Caporale Domenico,
Capoeucco Umberto,  Caradonna Rocco,
Casasanta Marcelle, Ciammaichella Angelo,
Cipollone Tvan, Cirillo Clandio, Colozai
Aurclio. Cuccurulle Franco, D'Agnese
Generoso, D' Angelo. D' Aurelio Goffredo,
D Benedictis Mario, De Luca Antonella, De
Luca Gabriella, Desdeno Angela. D Cesane
Muna, Di Credico Gianlorenso. Di Giovanmni
Robeno, Di Giuseppantonio  Enrico, Di
Liberato Lorenzo, Di Primio Umberto, Di
Rierzo  Chianina.  Falasca  Fabio. I"clucu
Mario. Fosco Franci
Giumstante Luciano, La Cioppa Madia, ]_1
Grighia, Leone Enmio, Libermore Lucia,
Manna Anma Maria, Napoleone Marco, Pardi
Marco, Pellicciotta Nino, Perrotia, Picroni,
Placide Ivano, Ripan Patrzio. Russo Marco.
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Samangelo Laura, Sartorclli, Shorgia
Alessandm, Scamrone [gor. Scipione Fabrizio,
Sichetti Pierluigi, Simone Giuseppina,
Silvio. Tomei Beatrice, Tomei
Tomei Giuseppe. Tucel, VF
Parmcchien. Violante Fedenco. Zuccanmni
Tiziano,
L'Universith D' Anmumeio. la
ne dell’ Educazione Motoria, il
Comune di Chieti, la Provincia di Chic:
ASL Nr I di Chicti-Lanciano-Vasio, le
Scuole Medie & Chiet.  la ULSP. la
chcmuow: Medico Spon alaliana.-
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